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Lugar Comunidad de cuidados caminos de vida

Fecha 17/06/2025 hora de inicio: 09:40am

Tema Capacitacion al personal de enfermeria en: FIEBRE AMARILLA
ORDEN DEL DIA:
1. Verificacion de quérum.
2. Desarrollo del tema.
3. Sesién de preguntas.
4. Retroalimentacion.
5. Compromisos.
DESARROLLO DEL TEMA:
Siendo las 09:40 am se da inicio a la capacitacién mensual, previa convocatoria realizada por medio
de oficio y enviada via WhatsApp, donde se indica que se tendran dos jornadas de capacitacion los
dias 16 y 17 de junio de 2025, cuya finalidad radica en la capacitacién al talento humano de
enfermeria, actividad realizada en el area de servicio de la comunidad de cuidado caminos de vida,
area administrativa, se da la bienvenida al equipo de auxiliares de enfermeria, se explica la
metodologiadela actividad, consistente en la socializacion de manera ludica y demostrativadel tema
acordado, posteriormente se verifica el qudérum para determinar el nimero de participantes y
asistencia del personal la cual inicia con el registro de la misma.

Desarrollo FIEBRE AMARILLA

En siglos pasados (del XVIl al XIX), la fiebre amarilla fue transportada a América del Norte y Europa,
causando grandes brotes que interrumpieron economias, desarrollo y, en algunos casos, diezmaron
poblaciones.

Desde 1970, lafiebre amarilla ha resurgido como una amenaza para la salud publicaen las Américas.
La enfermedad es endémica en territorios y regiones de 13 paises y territorios en América Central y
del Sur (Argentina, Bolivia, Brasil, Colombia, Ecuador, Guayana Francesa, Guyana, Panama,
Paraguay, Peru, Surinam, Trinidad y Tobago, y Venezuela), causando brotes y muertes. En 2014, el
virus se propagd mas alla de la cuenca del Amazonas. Algunos atribuyen esta propagaciénacambios
en los mosquitos y los humanos.

Desde los ultimos meses del 2024 se ha registrado un aumento en los casos humanos de fiebre
amarilla confirmados en varios paises de la region. En 2025, se ha observado un cambio en la
distribucion geografica de la enfermedad. Mientras que en 2024 los casos se concentraron
principalmente en la regién amazonica, en 2025 la enfermedad comenzd a extenderse a areas fuera
de esta zona
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La fiebre amarilla es una enfermedad viral hemorragica aguda que es endémica en areas tropicales
de Africay de América Central y del Sur. El "amarillo” en el nombre de fiebre amarilla se refiere a la
ictericia que afecta a algunos pacientes.

Los casos pueden ser dificiles de distinguir de otras fiebres hemorragicas virales como el arenavirus,
hantavirus o dengue.

La fiebre amarilla es una enfermedad de alto impacto y alta amenaza, con riesgo de propagacion
internacional, representando una posible amenaza para la seguridad sanitaria global. Grandes
epidemias de fiebre amarilla ocurren cuando personas infectadas introducen el virus en éareas
densamente pobladas con alta densidad de mosquitos y donde la mayoria de las personas tienen
poca o ninguna inmunidad, debido a la falta de vacunacién. En estas condiciones, los mosquitos
infectados de la especie Aedes aegypti transmiten el virus de persona a persona.

SIGNOS Y SINTOMAS

Una vez contraido, el virus de la fiebre amarilla incuba en el cuerpo durante 3 a 6 dias. Muchas
personas no experimentan sintomas, pero cuando estos ocurren, los mas comunes son fiebre, dolor
muscular con prominente dolor de espalda, dolor de cabeza, pérdida de apetito y nauseas o vomitos.
En la mayoria de los casos, los sintomas desaparecen después de 3 a 4 dias. Sin embargo, un
pequefio porcentaje de pacientes entra en una segunda fase mas toxica dentro de las 24 horas
posteriores a la recuperacién de los sintomas iniciales. La fiebre alta regresa y varios sistemas del
cuerpo se ven afectados, generalmente el higado y los rifiones. En esta fase, es probable que las
personas desarrollen ictericia (coloracion amarillenta de la piel y los ojos, de ahi el nombre "fiebre
amarilla"), orina oscura y dolor abdominal con vomitos. Puede ocurrir sangrado de la boca, nariz,
ojos o0 estdbmago. La mitad de los pacientes que entran en la fase toxica mueren dentro de 7 a 10
dias.

DIAGNOSTICO

La confirmacién de la fiebre amarilla requiere pruebas de laboratorio y es dificil de diagnosticar
(especialmente en las primeras etapas) porque sus sintomas pueden confundirse con otras
enfermedades comunes como malaria, dengue, leptospirosis y el virus del Zika, asi como con
envenenamiento. Las pruebas moleculares (RT-PCR) realizadas en muestras de sangre pueden
confirmar o descartar un diagnéstico sospechoso de fiebre amarilla en los primeros 10 dias de la
enfermedad. Otras pruebas de sangre (serologia) pueden detectar anticuerpos producidos en
respuesta a la fiebre amarilla, lo que sugiere que la persona ha sido infectada o vacunada
recientemente. En casos fatales, el virus también puede detectarse en el higado y otros tejidos.

TRANSMISION
El virus de la fiebre amarilla se transmite por mosquitos infectados. Las diferentes especies de
mosquitos viven en diferentes habitats. Algunos se reproducen glrededor de las casas

(domesticos), otros en la selva (silvestres) y algunos en ambos habitats (semi-domeésticos).

TRATAMIENTO
Un buen tratamiento de apoyo temprano en hospitales mejora las tasas de supervivencia.
Actualmente no existe un medicamento antiviral especifico para la fiebre amarilla, pero la atencién
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especifica para tratar la deshidratacién, la insuficiencia hepatica y renal, y la fiebre mejora los
resultados. Las infecciones bacterianas asociadas pueden tratarse con antibiéticos.
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FORMA DE CONTAGIO

Elvirus de la Fiebre Amarilla se transmite por
mosquitos infectados del género Aedes (los

mismos que transmiten los virus de Zika, fiebre
chikungunya y dengue). También la transmiten
los mosquitos Haemogogus que se encuentran
en La selva. Los mosquitos se infectan cuando 2
pican a personas o monos infectados. iyl
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Elaboro Carlos Andrés Rendon— Enfermero Profesional
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